
 
 

 

 

Südwestfalen: Vom 12. Juni bis zum 14. September 2025 lädt das „Netzwerk Wege zum Leben. In 
Südwestfalen“ zum 14. Spirituellen Sommer unter dem neuen Leitthema SINN(E) ein.  

Über 100 Akteurinnen und Akteure im Kreis Olpe, im Hochsauerlandkreis, im Kreis Siegen-
Wittgenstein, im Märkischen Kreis und im Kreis Soest sowie in den Ferienregionen Sauerland und 
Siegen-Wittgenstein eröffnen mit Konzerten, Kunstausstellungen, Lesungen, Erzählungen, 
Wanderungen, Führungen, genussvollen und sinnlichen Erlebnissen, Zugänge zu einem Thema, das 
uns alle berührt, bewusst oder unbewusst, suchend oder fragend, zweifelnd oder wissend.  

Dabei bildet das Jahr 2025 den Auftakt eines dreijährigen Themenschwerpunkts: „Ich in der Welt“ 
steht in diesem Jahr bei allen Angeboten im Fokus -die persönliche Auseinandersetzung mit dem 
eigenen Sein, den eigenen Fragen und der Art und Weise wie wir unsere Umwelt wahrnehmen. In den 
kommenden Jahren wird der Blick erweitert: 2026 geht es um „Die Welt von Du und Ich“, also um 
Begegnungen und Beziehungen, während 2027 mit „Wir in der Welt“ die kollektive Sinnsuche und 
Verbundenheit im Mittelpunkt steht.  

 
Kulturelle Höhepunkte 
Der Spirituelle Sommer 2025 führt mit seinen Veranstaltungen an mehr als 80 Orten in ganz 
Südwestfalen künstlerische und wissenschaftliche Perspektiven zusammen. Seltene Instrumente wie 
Theorbe und virtuose Blockflöten zaubern mit keltischen Liedern und barocken Sonaten einen Klang, 
der die Seele berührt. Eine Lichtinstallation aus rohen Holzkisten eröffnet in einer Kirche einen 
Zugang zu tieferer Selbst- und Weltreflexion. Am Beispiel des Drolshagener Altarbildes wird 
Kunstschaffung und Sinnstiftung erlebt. Der Autor Tobias Haberl spricht darüber, warum er trotzdem 
Christ bleibt und der WDR 5-Moderator Jürgen Wiebecke präsentiert eine kleine Philosophie für ver-
rückte Zeiten. Das Schauspielerpaar Valiantsina Hartsuyeva und Winnetou-Darsteller Jean-Marc 
Birkholz erzählt auf berührende Weise von Heimweh, kulturellen Unterschieden und Diffamierung.  
 

Veranstaltungsmagazin 
Begleitend ist wieder ein hochwertig gestaltetes, 100seitiges Magazin erschienen, das über alle 
Veranstaltungen informiert. Es liegt zur kostenlosen Mitnahme in vielen Bürgerbüros, 
Touristeninformationen, Banken, Sparkassen und Kirchen aus und kann auf der Website www.wege-
zum-leben.com heruntergeladen oder bestellt werden. Neben einer Bildstrecke von Klaus-Peter 
Kappest mit Räumen für ein sinnliches und sinnvolles Erleben sprechen Helmut Dorra und Daniel 
Rumel in ihrem Essay „Vom Sinn der Sinnlichkeit“ und der Sinnfindung im Konkreten. Außerdem gibt 
es eine Rubrik mit Buchempfehlungen zum Thema SINN und SINNE. Und Menschen aus der Region 
schildern in eindrücklichen Interviews ihre Perspektive auf das, was wirklich zählt. Neu ist auch die 
Illustration eines kleinen Schmetterlings. Der Schmetterling steht als SINN-Bild des Leitthemas 
SINN(E) und wird das Magazin und die Veranstaltungen in den kommenden drei Jahren begleiten.  

 
Förderung 
Der Spirituelle Sommers 2025 wird wieder maßgeblich vom „Regionalen Kultur Programm“ des 
Landes NRW (Kulturregion Sauerland), der Schmallenberger Sauerland Tourismus GmbH, den 
Kirchen, dem Sauerländer Heimatbund, dem Hochsauerlandkreis sowie von Stiftungen und 
Unternehmen der Region gefördert. Ohne diese Unterstützung wäre das in Deutschland einzigartige 
Festival nicht zu realisieren. 

 

 



 
 
 

 

Einladung zur Eröffnung 
Zur Eröffnung des Spirituellen Sommers 2025 am Donnerstag, den 12. Juni um 18.00 Uhr in der 
Pfarrkirche St. Peter und Paul in Schmallenberg-Wormbach sind alle Interessierten herzlich einladen.  

Passend zum Leitthema SINN(E) beginnt das Festival mit einem Klarinetten- und Klavierkonzert 
präsentiert durch das Trio „HerzRaumMusik“. Neben der Musik können sich die Besucher noch auf ein 
weiteres sinnliches Erlebnis freuen.  

Im Anschluss sind alle herzlich dazu eingeladen, in Biermann’s Scheune zu verweilen, wo das Team 
der Dorfgemeinschaft Wormbach mit seiner bewährten Bewirtung wartet.  

 

 

 

 

 

Anmeldung zur Eröffnung und Magazinbestellung: 
Netzwerk „Wege zum Leben. In Südwestfalen.“ 
Poststr. 7, 57392 Schmallenberg, 02972/9740-17 
info@wege-zum-leben.com 
 

SINN(E). Spiritueller Sommer 2025 
12.06. bis 14.09.2025 in ganz Südwestfalen 
Mehr als 250 Angebote im Hochsauerlandkreis, im Märkischen Kreis und den Kreisen Olpe, Siegen-
Wittgenstein und Soest. 

Link zum Blätterkatalog: https://www.wege-zum-leben.com/service-kontakt/downloads 

 

 

mailto:info@wege-zum-leben.com

