
Trau dich, deine Trauer 
zum Ausdruck zu bringen.
In einem geschützten Raum biete ich dir unterschiedliche 
Materialien an, um deiner Trauer einen kreativen Ausdruck 
zu verleihen.

Mein Angebot richtet sich an Menschen zwischen 
10 und 99 Jahren, die einen Verlust erfahren haben 
und auf dem Weg sind, diesen zu verarbeiten.

Wann und wo?
Jeden 2. Mittwoch von 16 – 19 Uhr.
„Alt Sankt Thomä“ Kirche, Thomästraße 72 in Soest. 
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
(Minderjährige benötigen die Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten)

Das Angebot ist kostenfrei, um eine kleine Spende 
wird gebeten.

 Komm einfach vorbei. 
 Ich freue mich auf dich!

 Anna Möllenberg
 Trauerbegleiterin

www.diakonie-ruhr-hellweg.de
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TrauerWerkstatt

Termine:
07.10.
28.10.
11.11.
25.11. 

09.12.
23.12.
13.01.
27.01.
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